
guide des produits rector ®

planchers et éléments de structure



Grâce à notre gamme de poutrelles renforcées, il est possible 
de réaliser tous nos types de planchers sans étai :

       pour les vides techniques et ventilés

       quand l’étaiement est impossible

       pour le doublage d’un plancher existant

       pour couler les dalles de compression 
       de tous les niveaux en une seule opération

       pour faire des économies en termes de main d’oeuvre 
       et de location de matériel

       pour circuler plus facilement sur chantier

OPTEZ POUR LA POSE SANS ÉTAI !
UNE EXCLUSIVITÉ RECTOR *

*jusqu’à une portée entre appuis de maximum 7,2m 
selon le cas de charges (voir tableaux de performances)
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Plancher Rectoceram®

Plancher Rectoplast®

p.8 p.10

Poutrelles en béton précontraint
Entrevous en béton

Application : Sous-sol, étage

Pose avec ou sans étaiement

Résistance au feu plancher : 
Dimensionnable REI 60 ou REI 120

Poutrelles en béton précontraint
Entrevous en bois aggloméré

Application : Étage

Pose avec ou sans étaiement

Résistance au feu plancher : 
Dimensionnable REI 60 ou REI 120

Poutrelles en béton précontraint
Entrevous en plastique thermoformé

Application : Sous-sol, étage, vide technique

Pose avec ou sans étaiement

Résistance au feu plancher : 
Dimensionnable REI 60 ou REI 120

Poutrelles en béton précontraint, sous-face terre cuite
Entrevous en terre cuite

Application : Étage

Pose avec étaiement obligatoire

Résistance au feu plancher : 
Dimensionnable REI 60 ou REI 120

Plancher Rectobeton®

Plancher Rectolight®

guide des produits rector ®

choisir un plancher rector ®

p.12 p.14



Plancher Rectosten® Coffrant

Poutrelles en béton précontraint
Entrevous en polystyrène expansé

Application : Vide ventilé, sous-sol

Pose avec ou sans étaiement

Poutrelles en béton précontraint
Entrevous en polystyrène expansé

Application : Toiture plate, étage

Pose avec ou sans étaiement

Plancher Rectosten®

choisir un plancher rector ®

p.16 p.18
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nos services

tableaux de performances
Retrouvez les tableaux de performances sur notre site internet
www.rector.be

    Pose avec étais

    Pose sans étai

Les performances et la qualité des 
planchers Rector® s’accompagnent d’un 
service complet technique et commercial. 
Nos produits sont vendus exclusivement 
par les négoces en matériaux de construction.

    Produits de stock

    Conseils techniques

    Assistance sur le chantier

    Service bureau d’études

	 Analyse et dimensionnement

	 Notes de calcul (stabilité et résistance au feu)

	 Plan de pose (après commande)

	

300 350 400 470 450 500 570 550 600 670

320 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

330 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

340 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4

350 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4

360 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4

370 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4
12+5 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4

380 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+6 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4

390 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+6 

D12+4

400 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
16+4 

D12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4

410 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
16+4 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4

420 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
16+4 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+5 

D12+4

430 cm 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4
12+4

12+5 
D12+4

16+4 
D12+4

16+4 
D12+4

16+4 
D12+4

16+5 
D12+4

440 cm 12+4 12+4 12+4
12+6 

D12+4
12+5 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+6 

D12+4

450 cm 12+4 12+4
12+5 

D12+4
12+6 

D12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+6 

D12+5

460 cm 12+4 12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+5 

D12+4
20+4 

D12+5

470 cm 12+4
12+5 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+5 

D12+5
16+4 

D12+4
16+6 

D12+5
20+4 

D12+6

480 cm
12+5 

D12+4
12+5 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+6 

D12+5
16+6 

D12+4
20+4 

D12+5
20+5 

D12+6

490 cm
12+6 

D12+4
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+5
16+4 

D12+4
16+5 

D12+5
20+4 

D12+6
20+4 

D12+5
20+4 

D12+6
20+6 

D16+4

500 cm
12+6 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+5 

D12+5
16+4 

D12+4
16+6 

D12+5
20+4 

D12+6
20+4 

D12+5
20+5 

D12+6
D16+4

510 cm
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+5
16+6 

D12+6
16+5 

D12+5
20+4 

D12+6
20+5 

D16+4
20+4 

D12+6
20+7 

D16+4
D16+4

520 cm
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+5
20+4 

D12+6
16+6 

D12+5
20+4 

D12+6
20+6 

D16+4
20+6 

D12+6
D16+4 D16+4

530 cm
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+5 

D12+5
20+4 

D16+4
20+4 

D12+6
20+4 

D16+4
D16+4 D16+4 D16+4 D16+4

540 cm
16+4 

D12+4
16+4 

D12+5
16+5 

D12+6
20+4 

D16+4
16+6 

D12+6
20+4 

D16+4
D16+4

20+4 
D16+4

20+6 
D16+4

D16+4

550 cm
16+4 

D12+5
16+4 

D12+5
16+5 

D12+6
20+4 

D16+4
20+4 

D12+6
20+4 

D16+4
D16+4

20+5 
D16+4

20+7 
D16+4

D16+5

560 cm
16+4 

D12+5
16+5 

D12+6
16+6 

D16+4
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
D16+5

20+5 
D16+4

20+7 
D16+4

D16+5

570 cm
16+5 

D12+6
16+5 

D12+6
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+5 

D16+4
D16+5

20+6 
D16+4

D16+5 D16+6

580 cm
16+6 

D12+6
16+6 

D16+4
20+4 

D16+4
20+5 

D16+4
20+4 

D16+4
20+6 

D16+4
D16+6 D16+5 D16+5 D20+4

590 cm
16+5 

D12+6
16+5 

D12+6
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
D16+5

20+6 
D16+4

D16+5 D16+6

600 cm
16+5 

D12+6
16+6 

D12+6
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+4 

D16+4
20+5 

D16+4
D16+5 D16+5 D16+5 D20+4

610 cm
16+6 

D12+6
16+6 

D16+4
20+4 

D16+4
20+5 

D16+5
20+4 

D16+4
20+6 

D16+5
D16+6 D16+5 D16+6 D20+4
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Étant donné l’évolution constante de nos produits, nous nous réservons le droit d’en modifier les caractéristiques et les gammes sans avis préalable.
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Charge 
utile     

tableau de performances

plancher rectolight ® 

Pose avec étais

Type de montage : portées entre appuis / charges

q       

G       

C       

kg/m²

kg/m²

kg/m²

100

200

0

300 350 400 470 450 500 570 550 600 670

0 0 050 50 50120 120 120

150 150 150 150 150 150 150 150 150

200 300 400200 300 400200 300 400

200 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

210 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

220 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

230 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

240 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

250 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

260 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

270 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4

280 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4

290 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4

300 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+6 

D12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4

310 cm 12+4 12+4 12+4 12+4 12+4
12+5 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+4 

D12+4
16+5 

D12+4
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Résistance au feu : sans objet

En cas de résistance au feu exigée, notre bureau d’études est à votre disposition pour dimensionner 
votre plancher selon les critères REI 60 min ou REI 120 min.

Type de montage : simple ou double

En cas d’un montage de poutrelles jumelées, un «D» précède le type de montage. Exemple : D12+4

Charge utile : charges exploitations (q) + charges permanentes (g) + charges des cloisons (c)

Le poids propre du plancher (poutrelles, entrevous et table de compression) n’est pas à inclure dans la 
charge utile.
Les charges des cloisons sont considérées à 50kg/m² pour les cloisons légères et à 120kg/m² pour les 
cloisons maçonnées (< 300 kg / ml).
En cas de contraintes particulières : charges réparties, linéaires ou ponctuelles, épaisseur limitée, 
longue portée, critères acoustiques, etc. Notre bureau d’études est également à votre disposition.

Étant donné l’évolution constante de nos produits, nous nous réservons le droit d’en modifier les caractéristiques et les gammes sans avis préalable.
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Charge 
utile     
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Notre bureau d’études est à votre disposition pour toutes vos demandes de dimensionnement.



   (1) Sous réserve du dimensionnement de notre bureau d’études

guide des produits rector ®

plancher rectobeton ®

Description
Le Rectobeton® est un plancher semi préfabriqué composé de poutrelles en béton précontraint 
et d’entrevous en béton lourd. 

avantages de l’entrevous
Performant
Avec des entrevous d’une hauteur coffrante allant jusque 25 cm, le plancher Rectobeton® 

permet de franchir des portées entre appuis allant jusqu’à 9,5 m(1). 

Finition
Les entrevous Rectobeton® offrent une sous-face plane qui peut rester brute ou facilement 
être platrée.

guide des produits rector ® | P. 8



   (1) Sous réserve du dimensionnement de notre bureau d’études
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composants du plancher

poutrelles (2)

    Gamme 110 

Pose avec étais
B111, B112, B113, B114, B115, B116

    Gamme 130 

Pose avec étais
B136, B139

Pose sans étai     (3)

B+134, B+137, B+139

    Gamme 170 

Pose sans étai     (3)

BB176, BB+179

entrevous

    Rectobeton

Hauteur coffrante 12 cm
Hauteur coffrante 16 cm
Hauteur coffrante 20 cm
Hauteur coffrante 25 cm

Hauteur coffrante 6 cm (4)

Hauteur coffrante 8 cm (4)

ACCESsOIRES   

Rupteurs thermiques 
Peristen

Armature 
Chevêtre Rector

(2) Chaque type de poutrelle est fabriquée selon une plage de longueurs standard. Consultez les fiches techniques pour plus d’infos.
(3) La pose sans étai, avec poutrelles renforcées des gammes 130 et 170, doit nécessairement faire l’objet d’une étude par notre bureau d’études.
(4) Entrevous surbaissés pour applications particulières
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plancher rectoceram ®

Description
Le Rectoceram® est un plancher semi préfabriqué composé de poutrelles en béton précontraint 
à sous-face terre cuite et d’entrevous en terre cuite. Il se pose obligatoirement avec étais.

avantages de l’entrevous

Finition
Les entrevous Rectoceram® offrent une sous-face plane qui doit être obligatoirement plâtrée 
dans un délai de 6 mois après le coulage de la dalle de compression.

guide des produits rector ® | P. 10
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composants du plancher

poutrelles CER (1)

sous-face terre cuite

    Gamme 110 

Pose avec étais
R114, R115, R116

    Gamme 130 

Pose avec étais
R138

entrevous

    Rectoceram

Hauteur coffrante 12 cm
Hauteur coffrante 15 cm
Hauteur coffrante 20 cm

Hauteur coffrante 8 cm (2)

ACCESsOIRES   

Rupteurs thermiques 
Peristen

Armature 
Chevêtre Rector

(1) Chaque type de poutrelle est fabriquée selon une plage de longueurs standard. Consultez les fiches techniques pour plus d’infos.
(2) Entrevous surbaissés pour applications particulières
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plancher rectolight ®

Description
Le Rectolight® est un plancher semi préfabriqué composé de poutrelles en béton précontraint 
et d’entrevous légers en fibres de bois agglomérées. Les entrevous, moulés avec des nervures 
transversales, garantissent une grande rigidité et sécurité sur chantier. La forme voûtée des entrevous 
permet le passage des réseaux techniques et canalisations dans le plénum du faux plafond.

avantages de l’entrevous

guide des produits rector ® | P. 12

Léger et grand
L’entrevous Rectolight® pèse environ 6 kg pour 150cm de long. Sa forme voûtée et nervurée 
lui confère une grande robustesse.

Économique
L’entrevous Rectolight® est facile et rapide à poser. Il offre un gain considérable en temps 
et en main-d’œuvre.

Découpable
L’entrevous Rectolight® est découpable, ce qui simplifie les ajustements en longueur ainsi que 
la réalisation de faux-entraxes et de réservations.

Facile à stocker
Les entrevous Rectolight® sont empilables pour faciliter leur stockage, ce qui permet de limiter 
considérablement l’encombrement sur chantier ou sur la voie publique.

Technique
La forme voûtée de l’entrevous permet l’intégration des réseaux techniques dans le plénum
(le cas échéant).
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composants du plancher

poutrelles (1)

    Gamme 110 

Pose avec étais
B111, B112, B113, B114, B115, B116

    Gamme 130 

Pose avec étais
B136, B139

Pose sans étai     (2)

B+134, B+137, B+139

    Gamme 170 

Pose sans étai     (2)

BB176, BB+179

(1) Chaque type de poutrelle est fabriquée selon une plage de longueurs standard. Consultez les fiches techniques pour plus d’infos.
(2) La pose sans étai, avec poutrelles renforcées des gammes 130 et 170, doit nécessairement faire l’objet d’une étude par notre bureau d’études.
(3) Entrevous surbaissés pour applications particulières

entrevous

    Rectolight

Hauteur coffrante 12 cm
Hauteur coffrante 16 cm
Hauteur coffrante 20 cm

Hauteur coffrante 9 cm (3)

    Obturateur Rectolight

Hauteur coffrante 12 cm
Hauteur coffrante 16 cm
Hauteur coffrante 20 cm

ACCESsOIRES   

Suspentes 
pour faux plafond

Rupteurs thermiques 
Peristen

Armature 
Chevêtre Rector
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plancher rectoplast ®

Description
Le Rectoplast® est un plancher semi préfabriqué composé de poutrelles en béton précontraint et 
d’entrevous thermoformés en matières plastiques recyclées. Les entrevous, moulés avec des nervures 
transversales, garantissent une grande rigidité et sécurité sur chantier. Bien que cette solution sera 
privilégiée pour la réalisation d’un plancher en extérieur, le Rectoplast convient également pour la 
réalisation d’un plancher intérieur avec faux plafond.

avantages de l’entrevous

guide des produits rector ® | P. 14

Léger et grand
L’entrevous Rectoplast® VS pèse environ 3 kg pour 135cm de long. Sa forme voûtée et nervurée 
lui confère une grande robustesse.

Économique
L’entrevous Rectoplast® est facile et rapide à poser, offrant un gain considérable en temps 
et en main-d’œuvre.

Découpable
L’entrevous Rectoplast® est découpable, ce qui simplifie les ajustements en longueur ainsi que 
la réalisation de faux-entraxes et de réservations.

Simple à stocker
Les entrevous Rectoplast® sont empilables pour faciliter leur stockage, ce qui permet de limiter 
considérablement l’encombrement sur chantier ou sur la voie publique.

Technique
La forme voûtée de l’entrevous permet l’intégration des réseaux techniques dans le plénum
(le cas échéant).
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composants du plancher

poutrelles (1)

    Gamme 110 

Pose avec étais
B111, B112, B113, B114, B115, B116

    Gamme 130 

Pose avec étais
B136, B139

Pose sans étai     (2)

B+134, B+137, B+139

    Gamme 170 

Pose sans étai     (2)

BB176, BB+179

(1) Chaque type de poutrelle est fabriquée selon une plage de longueurs standard. Consultez les fiches techniques pour plus d’infos.
(2) La pose sans étai, avec poutrelles renforcées des gammes 130 et 170, doit nécessairement faire l’objet d’une étude par notre bureau d’études.

entrevous

    Rectoplast VS

Hauteur coffrante 13 cm
Hauteur coffrante 16 cm

    Rectoplast Plastivoute

Hauteur coffrante 20 cm

    Obturateur Rectoplast Plastivoute

Hauteur coffrante 20 cm

ACCESsOIRES   

Suspentes 
pour faux plafond

Rupteurs thermiques 
Peristen

Armature 
Chevêtre Rector

PLASTIQUE 
100% RECYCLÉ
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plancher rectosten ®

Description
Le Rectosten® est un plancher semi préfabriqué composé de poutrelles en béton précontraint
et d’entrevous en polystyrène expansé. 
Cette solution permet d’intégrer l’isolation directement dans l’épaisseur du plancher. 
Elle convient idéalement pour la réalisation d’un vide ventilé ou la couverture d’un sous-sol.

avantages de l’entrevous

guide des produits rector ® | P. 16

Isolant
Le plancher avec les entrevous Rectosten® 23 offre une résistance thermique de 4,0 m²K/W 
(valeur R, dalle de compression de 5cm comprise).

Léger et grand
L’entrevous Rectosten® 23 pèse environ 2 kg pour 120cm de long.

Découpable
L’entrevous Rectosten® est découpable, ce qui simplifie les ajustements en longueur ainsi que 
la réalisation de faux-entraxes et de réservations.
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composants du plancher

poutrelles (1)

    Gamme 110 

Pose avec étais
B111, B112, B113, B114, B115, B116

    Gamme 130 

Pose avec étais
B136, B139

Pose sans étai     (2)

B+134, B+137, B+139

    Gamme 170 

Pose sans étai     (2)

BB176, BB+179

(1) Chaque type de poutrelle est fabriquée selon une plage de longueurs standard. Consultez les fiches techniques pour plus d’infos.
(2) La pose sans étai, avec poutrelles renforcées des gammes 130 et 170, doit nécessairement faire l’objet d’une étude par notre bureau d’études.

entrevous

    Rectosten 23

Hauteur coffrante 12 cm

    Rehausse Rectosten

Hauteur 3 cm
Hauteur 8 cm

ACCESsOIRES   

RectoConnect Armature 
Chevêtre Rector

Languette 
de jumelage
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plancher rectosten ® coffrant

Description
Le Rectosten® Coffrant est un plancher semi préfabriqué composé de poutrelles en béton précontraint
et d’entrevous en polystyrène expansé. 
Cette solution convient idéalement pour la réalisation d’une toiture plate car elle permet d’intégrer 
l’isolation partiellement dans l’épaisseur du plancher, ce qui permet de réduire l’épaisseur de l’isolant 
en surface et traiter les ponts thermiques.

avantages de l’entrevous
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Isolant
Le plancher Rectosten® Coffrant offre une résistance thermique de 0,76 m²K/W (valeur R, dalle 
de compression de 4cm comprise).

Léger et grand
L’entrevous Rectosten® Coffrant pèse environ 1,3 kg pour 120cm de long.

Découpable
L’entrevous Rectosten® est découpable, ce qui simplifie les ajustements en longueur ainsi que 
la réalisation de faux-entraxes et de réservations.

Technique
Des encoches sont prévues en sous-face des entrevous pour placer plus facilement les
Suspentes Rector® pour faux plafond. Le plénum créé entre le plancher et le faux plafond 
permet l’intégration des techniques.
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composants du plancher

poutrelles (1)

    Gamme 110 

Pose avec étais
B111, B112, B113, B114, B115, B116

    Gamme 130 

Pose avec étais
B136, B139

Pose sans étai     (2)

B+134, B+137, B+139

    Gamme 170 

Pose sans étai     (2)

BB176, BB+179

(1) Chaque type de poutrelle est fabriquée selon une plage de longueurs standard. Consultez les fiches techniques pour plus d’infos.
(2) La pose sans étai, avec poutrelles renforcées des gammes 130 et 170, doit nécessairement faire l’objet d’une étude par notre bureau d’études.

entrevous

    Rectosten

Hauteur coffrante 12 cm
Hauteur coffrante 16 cm

    Rehausse Nervurée Rectosten

Hauteur 4 cm
Hauteur 8 cm

ACCESsOIRES   

RectoConnect Armature 
Chevêtre Rector

Suspentes 
pour faux plafond
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Accessoires du plancher

Suspente rector® pour faux plafond

Description
La Suspente Rector® est un système destiné à la fixation de la structure de faux plafonds, 
compatible avec les planchers Rectolight®, Rectoplast® et Rectosten® Coffrant.

principe
Après le coulage de la dalle
de compression, les Suspentes 
Rector® sont vissées contre le 
talon des poutrelles.

capacité portante
30 kg / suspente Rector®

quantitatif moyen
Environ 3 suspentes Rector® / m²

conditionnement
Boite de 50 pièces



Accessoires du plancher
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chevêtres rector®

Description
Le Chevêtre Rector® est un système d’armatures destiné à la réalisation de trémies dans le plancher. 
Il est réglable en longueur, ce qui lui permet de s’adapter aux dimensions exactes de l’ouverture à 
réaliser. Pendant le coulage de la dalle de compression, celui-ci sera noyé dans l’épaisseur du plancher. 

principe
Les charges reportées par les Chevêtres Rector® sont 
reprises de part et d’autre de celui-ci, soit par des 
poutrelles de chaque côté (type W) soit d’un côté par 
un mur et de l’autre sur des poutrelles (type WM). 

Les éventuels renforts de poutrelles et l’épaisseur du 
plancher doivent faire l’objet d’un dimensionnement 
de notre bureau d’études.

type Wm

type W

Type W Type WMOUVERTURE Épaisseur plancher

W120 / 12-12

W120 / 12-16

W120 / 12-20

W180 / 15-12

W180 / 15-16

W240 / 17-12

W240 / 15-16

W300 / 27-16

WM120 / 12-12

entre 
80 et 120 cm

entre 
121 et 180 cm

entre 
181 et 240 cm

entre 
241 et 300 cm

WM120 / 12-16

WM120 / 12-20

WM180 / 15-12

WM180 / 15-16

WM240 / 15-16

WM240 / 17-12

WM300 / 27-16

16 à 19 cm

20 à 23 cm

≥ 20 cm

≥ 20 cm

≥ 20 cm

≥ 24 cm

16 à 19 cm

16 à 19 cm



PROBLÈMES DE PONTS THERMIQUES ?
DÉCOUVREZ NOTRE SOLUTION DE RUPTEURS THERMIQUES PERISTEN®

Une solution simple et durable pour corriger les ponts thermiques  

et améliorer significativement le K global de votre projet.
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Accessoires du plancher
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rupteurs thermiques peristen®

Description
Le Peristen® est un système de rupteurs thermiques, à placer en périphérie du plancher Rector®. 
Il est idéalement conçu pour les constructions avec isolation thermique des murs par l’intérieur.

type T

type L

conditionnementTYPE DIMENSIONS

Boite de 10 pièces

Boite de 6 pièces

Boite de 6 pièces

Boite de 6 pièces

Boite de 6 pièces

Boite de 6 pièces

16 x 49 x 12 cmPeristen 12 T

Peristen 16 T

Peristen 20 T

Peristen 12 L

Peristen 16 L

Peristen 20 L

16 x 49 x 16 cm

60 x 20 x 16 cm

16 x 49 x 20 cm

60 x 20 x 12 cm

60 x 20 x 20 cm

peristen type T
Posé en about du plancher comme un entrevous en intercalaire 
des poutrelles, entre le mur et le premier entrevous.

peristen type L
Posé en rive du plancher, entre le mur et la première poutrelle.
Il devra être étayé en phase provisoire.

PROBLÈMES DE PONTS THERMIQUES ?
DÉCOUVREZ NOTRE SOLUTION DE RUPTEURS THERMIQUES PERISTEN®

Une solution simple et durable pour corriger les ponts thermiques  

et améliorer significativement le K global de votre projet.
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Accessoires du plancher

rectoconnect

Description
Le RectoConnect est une pointe en PVC spécialement 
conçue pour la réalisation de faux-entraxes avec les 
entrevous Rectosten® et les rupteurs thermiques Peristen®

Pour réaliser le faux-entraxe de l’élément en polystyrène, il suffit de découper la partie à éliminer en son 
centre et de reconstituer l’élément en assemblant les deux pièces restantes grâce aux RectoConnect.

peristen peristen

rectosten rectosten

conditionnement
Boite de 25 pièces
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mise en oeuvre

Guide de mise en oeuvre
Retrouvez notre guide de mise en oeuvre sur notre site internet
www.rector.be

Sur le chantier, la sécurité est une obligation légale. Les dispositions du code du bien-
être au travail et le règlement général pour la protection du travail (RGPT) doivent être 
respectées. Une attention particulière sera prêtée aux sujets suivants : 

     Utiliser des EPI (équipements de protection individuelles) appropriés, adaptés aux 
risques identifiés par le responsable du site

     Limiter les travaux en hauteur au minimum et prenez des précautions spécifiques si le 
travail en hauteur ne peut pas être évité

     Les charges doivent être déplacées avec un équipement de levage conforme, inspecté 
périodiquement

Sur le chantier, la sécurité est l’affaire de tous. 
Toutes les phases de mise en œuvre doivent être programmées et réalisées en accord avec 
le responsable du chantier qui est en charge de la coordination des corps de métier et de 
la sécurité en général.
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Notre équipe de technico-commerciaux et le bureau d’études se tiennent à votre disposition pour toutes demandes spécifiques.

Accessoires du plancher
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éléments de structure

l9  -  L14  -  L19

Largeurs : 9 cm, 14 cm, 19 cm

Longueurs(1) : 1 m à 4 m (par 20 cm)

Poids :	L9 : 13 kg/ml
	 L14 : 20 kg/ml
	 L19 : 27 kg/ml

Hauteur : 6 cm

precof
Le PRECOF est un prélinteau en béton précontraint. Il est léger et facile à manipuler. La finition des 
faces inférieure et latérale est lisse tandis que la face supérieure est rugueuse afin de permettre une 
meilleure adhérence avec la rehausse en maçonnerie ou en béton banché.

psr 14 x 19

Longueurs : 2 m à 3 m (par 20 cm)

Largeur : 14 cm

Hauteur : 19 cm

Poids : 64 kg/ml

psr 14 x 29

Longueurs : 3 m à 5,2 m (par 20  cm)

Largeur : 14 cm

Hauteur : 29 cm

Poids : 98 kg/ml

poutre PSR
La PSR est une poutre en béton précontraint. Directement prête à poser, elle est calculée et 
optimisée pour une utilisation à tous les niveaux.

   (1) Les grandes longueurs sont destinées à être coupées. Les portées maximales autorisées sont renseignées dans nos tableaux de performances.



éléments de structure
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   (1) Les grandes longueurs sont destinées à être coupées. Les portées maximales autorisées sont renseignées dans nos tableaux de performances.

gba 14 x 19

Longueurs : 1,2 m - 1,4 m - 1,6 m - 1,8 m - 2 m
 2,2 m - 2,6 m - 3 m - 3,4 m

Largeur : 14 cm

Hauteur : 19 cm

Poids : 66 kg/ml

gba 19 x 19

Longueurs : 1,2 m - 1,4 m - 1,6 m - 1,8 m - 2 m
 2,2 m - 2,6 m - 3 m - 3,4 m

Largeur : 19 cm

Hauteur : 19 cm

Poids : 87 kg/ml

poutre GBA
La GBA est une poutre en béton armé. Directement prête à poser, la GBA est destinée à la 
réalisation de structures portantes pour reprise de charges modérées. Ses performances ont 
été judicieusement étudiées afin de proposer une solution au meilleur rapport qualité/prix.

asselet 14 x 19

Longueurs : 40 cm, 60 cm et 80 cm

Largeur : 14 cm

Hauteur : 19 cm

Poids : 27 kg (40 cm), 40 kg (60 cm), 
53 kg (80 cm)

asselet 19 x 19

Longueurs : 40 cm, 60 cm et 80 cm

Largeur : 19 cm

Hauteur : 19 cm

Poids : 36 kg (40 cm), 54 kg (60 cm), 
72 kg (80 cm)

asselets en béton armé
L’asselet est une poutre de répartition permettant de diffuser les efforts de compression 
sur la maçonnerie.



G
U

ID
E 

D
ES

 P
RO

D
U

IT
S 

RE
C

TO
R 

®
 -

 P
U

BL
IC

A
TI

O
N

 : 
M

A
I 2

02
5

Koraton SA
Visserskaai 26
B-8500 Kortrijk
Tel. +32 (0) 56 230 711
rector.benelux@koraton.be
www.rector.be


